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Regulamento de Jogos Livres 2025/2026 
 

✓ Campos Disponíveis  
 

Os treinos decorrerão no clube com o qual existe protocolo ativo e são exclusivos a sócios 

do GDC Fidelidade. 

📍 Alley Courts – Zona Industrial do Porto 

Na Rua Manuel Pinto de Azevedo 64b, Porto 

• 2 campos disponíveis às quintas-feiras, das 19h00 às 20h30. 

 

✓ Grupo de Organização 

Para facilitar a comunicação, gestão de reservas e esclarecimento de dúvidas será criado 

um grupo de WhatsApp com os membros interessados: 

• Grupo: “Padel GDC Fidelidade – Alley Courts” 

 

✓ Regras e Procedimentos 

Com o objetivo de otimizar a utilização dos campos, garantir oportunidades equitativas 

e promover jogos equilibrados, foram definidas as seguintes regras: 

 

➢ Separação por Níveis: 
 

Semanalmente, os campos serão divididos em dois níveis distintos: 

• Nível 3: Jogadores de nível médio-alto, com competências técnicas e táticas 

consolidadas, consistência a um ritmo moderado a médio-alto, e participação 

regular em torneios de níveis 2 e 3. 

 

• Nível 4: Jogadores intermédios com 1 a 3 anos de prática, boa compreensão 

técnica e tática, ritmo médio e participação ocasional em torneios. 

 

➔ Esta separação visa criar jogos mais justos e competitivos, promovendo a 

inclusão de jogadores com diferentes graus de experiência. 

 

➔ Todos os jogadores terão acesso aos dois níveis e devem usar o seu bom senso 

para escolher o adequado ao seu jogo. Em caso de dúvidas, recomenda-se o 

aconselhamento diretamente com o clube ou a observação de jogos semanais. 
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➢ Regras para a Reserva de Campos: 
 

1. Reservas exclusivas via WhatsApp: As inscrições devem ser feitas exclusivamente no 

grupo “Padel GDC Fidelidade – Alley Courts”. 

2. Inscrição Individual: As inscrições só podem ser efetuadas pelo próprio jogador. Não 

são aceites inscrições em nome de terceiros. 

3. Correspondência de nível: Cada campo é preferencialmente destinado ao respetivo 

nível. Reforçamos a importância do bom senso na escolha do campo mais adequado ao 

seu nível. 

4. Frequência de Participação: No caso de estarem mais de 8 jogadores inscritos, terão 

prioridade aqueles que não jogaram na semana anterior. Em seguida, os restantes serão 

selecionados pela ordem de inscrição. 

5. As inscrições abrem às sextas-feiras e encerram às terças-feiras, às 18h00. Os 

jogadores selecionados serão confirmados na terça-feira, a partir das 18h00. 

6. Equipamento Obrigatório: Cada jogador deve levar o seu próprio material (raquete, 

bolas e roupa desportiva adequada). O uso do equipamento do Grupo Desportivo deve 

ser opção preferencial. 

7. Pagamento: A participação em cada jogo implica o pagamento de 4,50€ por jogador. 

O pagamento deverá ser efetuado mensalmente, até ao dia 5 do mês seguinte à 

realização do(s) jogo(s), por Mb Way para o número 967044680 ou, em alternativa, por 

transferência bancária para o IBAN: PT50 0035 0214 0002 5984 9305 6. 

 

➢ Cancelamento de Reservas: 
 

• Um jogador pode cancelar a sua participação até às 18h00 de terça-feira, utilizando 

para o efeito o grupo WhatsApp.  

• Regra Importante: Na falta de comparência num jogo reservado, que resulte no 

cancelamento do mesmo, o jogador responsável deverá suportar a totalidade do 

custo do campo. 

• Caso não haja a inscrição de 4 jogadores até às 18h00 do dia anterior ao jogo, o 

campo reverte automaticamente para o clube e o jogo é cancelado. As notificações 

serão feitas via WhatsApp. 
 

Nota: No decorrer da época set/2025 a jul/2026, a modalidade poderá ser interrompida 

se ocorrerem cancelamentos frequentes por falta de inscrições. 

 

BONS JOGOS! 


